
 

 

 

  

 

Comunicato stampa 

 

NOVEMBRE È DONNA: AGRATE BRIANZA CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 

Dal 3 novembre al 4 dicembre, la rassegna culturale organizzata in collaborazione tra Comune e realtà 

associative locali, con laboratori, teatro, cinema, musica e natura. 

 
Agrate Brianza, 31 ottobre 2025 – La violenza contro le donne resta una ferita aperta. Per contrastare questo 

fenomeno, accanto alle misure normative e ai soggetti preposti per farle rispettare, è necessario intervenire su molti 

fronti, culturale ed educativo,  presso i singoli e presso la collettività, e imparare a riconoscere i segnali di allerta nelle 

relazioni a rischio. Negli ultimi anni molto è stato fatto, ma moltissimo resta fare: ogni anno, anche in Italia, la cronaca 

restituisce numeri intollerabili di episodi di soprusi e violenze patiti dalle donne per mano maschile, fino ai casi estremi 

di omicidio.  

Il 25 novembre, Giornata internazionale contro la violenza sulle donne, ricorda l’urgenza di non voltarsi dall’altra 

parte. Ma la lotta non si ferma a un solo giorno. 

Per tutto il mese di novembre – e fino al 4 dicembre – l’Amministrazione Comunale darà voce al cambiamento 

con “Novembre è Donna”, una nuova rassegna culturale e partecipativa promossa dal Comune in collaborazione con 

CADOM, Cinema Nuovo Omate, Associazione SULÈ e LiberaMente Donne. 

Un calendario che rompe gli schemi: non solo celebrazioni o ricorrenze, ma un percorso di consapevolezza collettiva, 

fatto di parole, arte, musica e azioni concrete. 

L’obiettivo è coinvolgere l’intera comunità, offrendo strumenti di riflessione e confronto per imparare a riconoscere e 

contrastare la violenza in ogni sua forma. 

Accanto ai due appuntamenti più consolidati - lo spettacolo teatrale e il prezioso intervento di CADOM (Centro Aiuto 

Donne Maltrattate) di Monza, e una proiezione sul tema presso il Cinema Nuovo di Omate – il programma 2025 si 

arricchisce di nuove esperienze: laboratori di dibattito, percorsi esperienziali, momenti musicali e l’inaugurazione di 

un bosco, luogo simbolico che intreccia natura, diritti e resilienza. 

LE DICHIARAZIONI 

“Ogni anno, purtroppo, le cronache ci ricordano quanto la violenza contro le donne continui a essere una piaga 

sociale. Il 25 novembre è la Giornata internazionale contro la violenza sulle donne, ma l’impegno deve durare tutti i 

giorni. Il Comune sostiene con convinzione tutte le iniziative della rassegna Novembre è Donna. È un impegno 

concreto e costante, che va oltre la celebrazione: vogliamo promuovere cultura, consapevolezza e prevenzione, 

restando vicini alle donne, alle associazioni e a tutta la cittadinanza.” 

– dichiara Simone Sironi, Sindaco di Agrate Brianza. 

“Quando ci avviciniamo al 25 novembre, i numeri ci ricordano la drammaticità del problema: donne che perdono la 

vita o subiscono violenze in ambito familiare e non solo. 

Questa rassegna nasce per dare spazio alla riflessione, all’ascolto e alla partecipazione. Non sono solo eventi: sono 

occasioni per fare rete, condividere esperienze, imparare a riconoscere e contrastare la violenza. 

Quest’anno siamo orgogliosi di presentare un programma ancora più ricco, con l’ingresso del gruppo Liberamente 

Donnee la conferma del festival Female Ra(n)ge, alla sua seconda edizione. 

Il filo conduttore resta la volontà di camminare insieme verso un mondo migliore, in cui le donne possano esprimersi 

liberamente e vivere senza la paura di essere uccise, violate, insultate. 

‘Disarmare il patriarcato’ è uno slogan che risuona forte nelle recenti manifestazioni femministe, e richiama 

inevitabilmente il disarmo dei conflitti che devastano i Paesi vicini. 

Ecco cosa intende fare Novembre è Donna ad Agrate: compiere un passo verso il disarmo del patriarcato – e, perché 

no, verso il disarmo di tutta la violenza che ci circonda”,  aggiunge Anita Cocina, Assessora alle Pari Opportunità. 
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IL CALENDARIO DEGLI EVENTI 

3 novembre, ore 21.00 – Ape Debate, Sala Expo, Cittadella della Cultura (via Ferrario, 53) 

Incontro teorico sull’arte del dibattito, guidato da Stefania Redaelli, formatrice, coach e docente, tra le più esperte in 

Italia nel debate. Tema del confronto: il linguaggio di genere. 

6 novembre, ore 21.00 – Ape Debate, Sala Expo, Cittadella della Cultura 

Laboratorio pratico di debate per mettere in gioco le tecniche apprese e riflettere insieme sul potere delle parole. 

9 novembre, ore 10.30 – Inaugurazione “Bosco Plurale – Spazio per sorellanze future”, Oasi La Volano (Viale 

delle Industrie, 73/D) 

Un bosco di alberi e piante diverse, simbolo di pluralità, convivenza e cura reciproca. Iniziativa realizzata 

con Liberamente Donne, Associazione SULÈ e i volontari dell’Oasi La Volano 

19 novembre, ore 21.00 – “Come sorelle”, Auditorium Rigoni Stern, Cittadella della cultura 

Spettacolo diretto e interpretato dalle attrici Elisa Maria Bottiglieri e Marianna Folli del duo ‘Le Mostre', 

recentemente proposto in occasione del festival ‘Il tempo delle Donne’ alla Triennale di Milano, seguito da un 

intervento delle volontarie di CADOM (Centro Aiuto Donne Maltrattate) di Monza sulla violenza di genere nel 

territorio. 

23 novembre, ore 15.30 – Female Ra(n)ge – Laboratorio esperienziale, Centro SULÈ (Parco Aldo Moro) 

Prima data della seconda edizione del festival. Attività interattive dedicate alla scoperta del proprio femminile e alla 

gestione della rabbia come forza creativa. 

25 novembre, ore 21.00 – Proiezione “La vita che verrà - Herself”, Cinema Nuovo Omate (Via Filzi, 35, Omate) 

Nel giorno della Giornata internazionale contro la violenza sulle donne, un film potente sulla rinascita di una donna 

sopravvissuta agli abusi. 

26 novembre, ore 21.00 – Proiezione “La vita che verrà - Herself”, Cinema Nuovo Omate 

Replica per chi non potesse partecipare la sera precedente. 

30 novembre, ore 21.00 – Concerto lirico, Cinema Nuovo Omate  

Con Elena Cavallo (soprano), Diego Cavazzin (tenore) e Maestro Damiano Carissimi. 

A seguire, intervista alla violoncellista Marilena Pennati sul tema delle differenze di genere nel mondo musicale. 

4 dicembre, ore 20.30 – Female Ra(n)ge – Cerchi di donne, Centro SULÈ 

Seconda data del festival e chiusura della rassegna. Workshop e spazio d’ascolto con Federica Meloni: condivisione, 

dialogo e strumenti per trasformare la rabbia in energia costruttiva. 

 

 


